
 

 

 

 

醫療新知              

安慎診所腎友第一劑 AZ 疫苗的不良反應 

 安慎的腎友統一於 2021/6/13 施打第一劑 AZ疫苗，另有一位腎友於

2021/6/17 施打第一劑 AZ疫苗，部分腎友不願意施打、或是醫師評估不適合

施打 AZ 疫苗。 

 台灣腎臟醫學會建立【COVID-19 疫苗接種後健康回報問卷_V2.0】以評估腎友

施打疫苗的反應，本院於2021/6/24之後陸續追蹤腎友狀況，共回收272份問

卷。 
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 上圖為指揮中心公布的 COVID-19疫苗副作用，AZ疫苗常見副作用如發燒、疲

倦、肌肉痠痛、注射部位疼痛...等等。本文根據問卷統計安慎腎友的不良反

應發生率，與指揮中心公布的疫苗副作用數據比較： 

接種部位發紅: 5.15% 

接種部位腫: 8.46% 

接種部位疼痛: 36.4% 

 

畏寒或體溫偏高: 16.9% 

超過 38C: 12.9% (28 個) 

超過 39C: 2.6% (7個) 

疲倦: 28.7%, 疲倦影響正常生活作息有 2 個 

頭痛: 15.4%, 痛到影響正常生活作息有 4 個 

肌肉或關節痛: 25.7%, 痛到影響正常生活作息有 7 個 

腹痛: 3.3%, 痛到影響正常生活作息有 1 個 

噁心嘔吐: 6.62%, 影響正常生活作息有 4 個 

腹瀉: 4%, 影響正常生活作息有 2個 

紅疹或蕁麻疹: 1.1% 

 其他特殊不良事件有，一位在疫苗之後發生心律不整，一位帶狀皰疹發作，

一位高燒兩日不退，送急診診斷為血管通路感染，以及一位發生出血性腦中



 

 

風。這些特殊不良事件中，疫苗注射後的帶狀皰疹，國外的確有案例，有人

推測可能與疫苗影響免疫調節導致皰疹病毒再活化有關。至於其他則不一定

與疫苗有關，可能和病人本身疾病較有關。 

 本院腎友打第一劑 AZ 疫苗後副作用比例比指揮中心公布的低，而且嚴重到影

響生活作息的大多只有個位數，大致上 AZ疫苗是安全的。 
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